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S’évader

Un tour du monde végétal au Rayol

Des centaines
d'espéces
végétales

originaires

des quatre coins
du monde sont
rassemblées au
domaine du Rayol.
/PHOTO L.C.

NOTRE SERIE 5/6 Découvrez les paysages
botaniques des quatre coins du monde
(ou presque) au Jardin des Méditerranées

du domaine du Rayol.

nvie de découvrir les pay-
sages d’Australie, d’Afrique
du Sud, de Californie, de
Nouvelle-Zélande ou en-
core d’Asie ? Ne montez pas dans un
avion, prenez simplement votre voi-
ture direction le domaine du Rayol,
dans le Var (83).
Cet espace naturel protégé de
20 hectares, propriété du Conserva-
toire du littoral, se situe au pied du
massif des Maures, face aux iles
d’Hyeres, entre Le Lavandou et
Saint-Tropez. Dans son enceinte, le
Jardin des Méditerranées vous in-
vite au voyage et a la déconnexion.
Imaginé par le paysagiste Gilles Clé-
ment, il est élaboré autour de la no-
tion de "biome", c’est-a-dire des en-
sembles soumis a des conditions de
vie et de climats semblables, quel
que soit leur emplacement géogra-
phique sur la planete.
L’hotel de la mer, qui est également
le point d’accueil du public, est le
point de départ de notre balade tan-
tot a’'ombre de la végétation, tantot
au soleil. Pour vous accompagner,
vous pouvez faire appel a un guide
du domaine qui organise deux a
trois visites commentées par jour
(gratuites). Ou bien vous munir

d’un audio-guide (sans surcoft),
danslequel Gilles Clément vous pré-
sentera chacun des dix paysages qui
composent cet immense jardin ot il
fait bon se perdre en toute saison.

L’été, le chant des cigales et 'odeur
des pins vous suivront pendant que
certaines plantes se mettront au re-
pos jusqu’a I'automne. Bientot, les
graines germeront, les feuillent re-
pousseront... L'hiver, le jardin ré-
veillera vos sens notamment avec le
parfum de l'eucalyptus, en atten-
dant le printemps, la saison de la flo-
raison. En quelques minutes, vous
découvrirez la végétation des Cana-

Dix paysages
qui proviennent des
quatre coins du monde.

ries. Vous y trouverez le figuier de
Barbarie (a ne pas confondre avec
I'un des cactus que vous verrez dans
le jardin de’Amérique aride), appré-
cié pour ses effets thérapeutiques et
ses propriétés cicatrisantes et an-
ti-age. Plus haut, dans le jardin cali-

fornien, vous trouverez yucca, sauge
et méme pavot de Californie, recon-
nu pour ses vertus sédatives. Encore
plus au nord, vous vous apercevrez
que le mimosa ne pousse pas seule-
ment chez nous, puisque ici, nous
sommes... en Australie. Et croyez-le
ou non, vous en trouverez aussi en
face, dans le jardin du Chili méditer-
ranéen. Longez le maquis et admi-
rez les paysages de Nouvelle-Zé-
lande. Ses forets et ses plantes pri-
maires sauront vous enivrer. Pour
découvrir la végétation du bord de
mer, partez sur la pointe du figuier.
La barbe de Jupiter donne un coup
d’éclat au magnifique paysage qui
s’offre a nous. L’eau de la mer est
bleu turquoise.

Malheureusement la baignade n’est

Le restaurant

A I'heure du déjeuner, faites une pause au Café
des Jardiniers, le restaurant situé au sein du
domaine du Rayol qui prone le fait maison et
les circuits courts. Optez pour une salade
(22€), un tartare de beeuf a I'italienne (26 €) ou
pour ce filet de Saint-Pierre de Méditerranée
accompagné de riz et de patisson (30 €).
Ouvert du lundi au dimanche, le midi.

La librairie

Avant de quitter le domaine du Rayol, un petit
tour a la librairie s'impose. Plus de 4000 ou-
vrages sur la nature sont regroupés. Livres sur
le domaine du Rayol, guides touristiques, ro-
mans, recettes, mais aussi produits du terroir,
cartes postales, magnets, graines a planter,
chapeaux et tee-shirts en souvenir de votre pas-
sage sont en vente.

L’activité

Pendant les vacances, le domaine propose aux
enfants de découvrir le littoral et le milieu ma-
rin a travers son activité "Les pieds dans I'eau”.
Au programme, découverte des trésors de la
plage dans la baie du Figuier, jeu des 5 sens,
chasse aux indices et observation dans I'eau.
Tarif : 17 €. Inscription sur
www.domainedurayol.org

Des visites commentées du domaine sont
organisées chaque jour de la semaine.
/PHOTO L.C.

pas possible sur la plage du do-
maine. Elle est strictement réservée
aux activités aquatiques proposées.
Rassurez-vous, il suffira de sortir du
domaine et de marcher cing petites
minutes pour accéder a la plage du
Rayol. Sable fin, eau cristalline, pay-
sage sauvage et protégé vous permet-
tront de finir la journée en beauté.
Laura CIALDELLA

Avenue Jacques-Chirac,

au Rayol-Canadel-sur-Mer. Tous les jours
de 9h30 a 19h30. Tarif :14 €, gratuit pour
les moins de 6 ans.
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